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Prendo rifugio nel Buddha
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Do0jo-ge (Versi cantati sul Luogo di Illuminazione)
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Bujo (puo sostituire D6jo-ge)

Yui Gan Ho Kai Kai
Sho Butsu Sho Gen Jo
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Bujo (Versi di Invito, in italiano)

Chiediamo umilmente che tutti i Buddha e i saggi
[che dimorano] nell'oceano del Regno del Dharma ven-
gano qui in virtu della loro compassione e adornino que-

sto luogo di pratica.

Chiediamo umilmente di purificare il corpo e la
mente, cosi che fortuna e saggezza appaiano nelle tre at-

tivita e che tutti possano conseguire lo stato di Tathagata.
Chiediamo umilmente che i meriti accumulati siano

trasferiti in questo mondo e nelle dieci direzioni, cosi che

possano portare infinito beneficio a tutti.
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Samborai (Versi cantati, prostrazione ai Tre Tesori)
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Do0jo-ge (Versi sul Luogo di Illuminazione, puo sostituire Bujo)

(quida)

(tutti)

Sappiate che questo € un luogo di illumina-
zione.

In questo luogo tutti i Buddha conseguono
I’ Anuttara-samyak-sambodhi, in questo luogo
tutti i Buddha girano la ruota del Dharma, in

questo luogo tutti i Buddha entrano nel Nirvana.

Samborai (Prostrazione ai Tre Tesori)

(guida)
(tutti)

(guida)
(tutti)

(quida)
(tutti)

Con tutto il nostro cuore
Ci prostriamo al Buddha Eterno e a tutti i Bud-
dha, sue emanazioni, dei mondi delle dieci di-

rezioni.

Con tutto il nostro cuore
Ci prostriamo al Dharma Eterno, che costitui-
sce gli insegnamenti dei Buddha dei mondi

delle dieci direzioni.

Con tutto il nostro cuore
Ci prostriamo al Sangha Eterno che abbraccia i
devoti dei Buddha dei mondi delle dieci dire-

zioni.
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Kanjo (Invocazione)

Se una persona gioisce nell’ascoltare questo Dharma e
pronuncia anche una sola parola in sua lode, dovra es-
sere considerata come se avesse fatto offerte a tuttii Bud-
dha del passato, presente e futuro.

Prego i Tre Tesori del Siitra del Loto che si manifestino
in questo luogo per ricevere l'offerta del sapore del

Dharma.

Onore al Grande Mandala del Piti Venerabile, il Per-
fetto Cerchio mai rivelato in precedenza.

Onore al Buddha Eterno Sakyamuni, il Grande Be-
nefattore, il Maestro Originale che ha conseguito la Bud-
dhita nel passato piu remoto.

Onore al Buddha Tahd, che e apparso in questo
mondo per portare testimonianza della Verita del Sutra
del Fiore di Loto del Dharma Meraviglioso.

Onore ai Buddha dei mondi delle dieci direzioni del
passato, presente e futuro, emanazioni del Buddha
Eterno Sakyamuni.

Onore a Jogyo, Muhengyo, Jogyo, Anrylgyo e agli
altri grandi Bodhisattva che sono apparsi dalla terra, di-
scepoli del Buddha Eterno Sakyamuni.

Onore a Monju, Fugen, Miroku, Yakuo, Yakujo,
Yuze, Myo-on, Kannon e a tutti gli altri Bodhisattva di-
scepoli del Buddha Storico Sakyamuni e dei Buddha che

sono venuti dagli altri mondi.
- I4 -



Onore a Shinji, Mokuren, Kasho, Anan e agli altri. A
questi grandi sravaka é stato da poco assicurato il futuro
conseguimento della Buddhita.

Onore agli dei celesti e alle divinita benevolenti che
proteggono i praticanti dell’'Unico Veicolo.

Riveriamo i Tre Tesori che dimorano nel Sutra del
Loto.

In particolar modo, onore al nostro Fondatore, il
Grande Bodhisattva Nichiren, la Grande Guida per noi
che viviamo nell’Epoca di Mapp6.

Onore ai Sei Discepoli Anziani, ai Nove Discepoli
Anziani di Nichiro e a tutti gli altri discepoli che hanno
contribuito all’Ordine di Nichiren.

In particolar modo, onore a Renge Ajari Nichiji
Shonin, il primo missionario oltremare.

Possiate tutti voi, Venerabili, venire in questo luogo
di illuminazione in virtu della vostra compassione verso
di noi, guardarci alla luce della vostra saggezza, e accet-

tare la nostra offerta del sapore del Dharma.
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Ju Kyo Mon (Versi di lode)

Per iniziare, il beneficio della recitazione del Sutra é
enorme. Alcuni sitra dichiarano che persino se si do-
nano innumerevoli tesori, il merito di tale atto non é pa-
ragonabile a quello [che si ottiene] nel custodire e reci-
tare anche una sola frase [del Stitra].

Dobbiamo concentrarci ed assicurarci che le nostre
voci siano proiettate con forza e chiarezza. Le parole de-
vono essere pronunciate correttamente. La recitazione
del Dharma deve essere eseguita musicalmente.

I1 Gran Maestro T’ien T’ai Chih-i dichiara: “Quando
recitiamo il Sttra, tutti i draghi celesti, gli otto tipi di es-
seri sovrannaturali, monaci, monache, laici e laiche, si
raduneranno per ascoltare. Quando si diventa un Mae-
stro del Dharma, si deve comprendere che il compito [da
svolgere] é la trasmissione del Dharma Originale e I'in-
segnamento ai quattro tipi di devoti. Dopo che si é ter-
minato di recitare il Sutra, si deve pregare che in futuro,
attraverso questo merito, conseguiremo il risveglio in-
sieme a tutti gli esseri senzienti.”

I1 Gran Maestro Nangaku disse: “Con una mente di-
stratta, non € possibile recitare il Stitra del Loto e nean-
che entrare nella concentrazione dell’assorbimento me-
ditativo. Quando praticate il Suitra del Loto, che siate se-

duti o eretti, concentratevi e siate consapevoli di ogni
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suo carattere. Se portate a termine questa pratica, ve-
drete il corpo del Bodhisattva Saggezza Universale.”

I1 Venerabile Miao-1é ha dichiarato: “Se una frase
del Sutra pervade il vostro cuore, sara di aiuto al rag-
giungimento dell’altra sponda. La profonda riflessione
sul Dharma e il padroneggiarlo, sara un grande vascello
per la traversata. Essere in grado di vedere ed ascoltare
il Dharma segue il riceverlo con gioia, proprio come un
vassallo segue sempre il suo signore. Sia che una per-
sona accetti questo insegnamento o che lo abbandoni,
avra formato una relazione causale con esso attraverso
'ascolto. Sia che una persona lo segua o si opponga ad
esso, sara in grado, infine, di realizzare la liberazione at-
traverso il suo ascolto.”

Il seguace laico Wu-chin disse: “Il Buddha é I'insu-
perato Re del Dharma. Quando recitiamo cio6 che ha pre-
dicato con le Sue labbra dorate, le frasi spirituali dei Suoi
sacri insegnamenti, quelle parole divengono la ruota del
Dharma che viaggia in ogni parte della terra. Gli yaksha
recitano al cielo come offerta ai Quattro Re Celesti. Dopo
che i Re Celesti hanno ascoltato la recitazione, la por-
gono, fintanto che non raggiunge il Re del Paradiso
Brahma. La recitazione si diffonde ai defunti e ai vivi. Le
divinita drago si compiacciono, proprio come le persone
che ascoltano il discorso di un re. Chi non loderebbe

tutto cio? Questo é il merito della recitazione.”
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Kaikyoge

Muj6 Jinjin Mimy6 no Ho wa

Hyakusenmang6 ni mo

Ai Tatematsuru Koto Katashi &

Ware Ima Kemmon Shi
Juji Suru Koto o Etari.

Negawaku wa

Nyorai no Daiichigi o Gesen

Shigoku no Daijo
Shigi su Bekarazu.

Kenmon Sokuchi

Mina Bodai ni Chikazuku

Nosen wa Hoshin
Shosen wa Hosshin

Shikisd no Monji wa

Sunawachi Kore Ojin Nari.

Mury6 no Kudoku
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Kaikyoge (traduzione)

Questo Siitra del Supremo, Piti Profondo e Meraviglioso
Dharma é difficile da incontrare in migliaia di milioni di
kalpa. Adesso siamo in grado di vederlo, ascoltarlo, rice-
verlo e custodirlo. Che si possa comprendere il signifi-
cato supremo degli insegnamenti del Tathagata.

L’Ultima Verita del Grande Veicolo ¢, comunque,
per noi molto difficile da comprendere. Tutti coloro che
vedono, ascoltano e toccano questo Siitra si avvicine-
ranno alla Buddhita.

Colui che espone questo Siitra ¢ il Sambhogakaya
aspetto del Buddha. Quello che é esposto in questo Satra
é il Dharmakaya aspetto del Buddha. I caratteri di questo
Sutra sono il Nirmanakaya aspetto del Buddha.

Dal momento che meriti innumerevoli sono conte-
nuti in questo Sttra, tutti gli esseri viventi ne sono bene-
ficiati senza impedimenti, come implicitamente l'in-
censo profuma qualunque cosa gli stia intorno.

Attraverso i meriti di questo Sitra, chiunque puo
espiare i propri peccati, fare del bene e conseguire 'illu-
minazione del Buddha, che creda o calunni questo
Sttra.

Il Dharma raggiunto dai Buddha del passato, pre-
sente e futuro € esposto in questo pitt profondo e mera-
viglioso Siitra. Possano i nostri corpi di reincarnazione
incontrarlo e riceverlo generazione dopo generazione
con devozione.
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Myoho Renge Kyo
Hoben Pon Dai Ni

Ni ji se son

ju san mai

an jo ni ki

go shari hotsu
sho but’ chie

jin jin mu ryo
Ago chi e mon
nan ge nan nyu

is sai sho mon
hyaku shi butsu
4sho fu no chi
shoishaga
butsu zo shin gon
hyaku sen man noku
mu shu sho butsu
jin gyo sho butsu
Amu ryo do ho
yu myo sho jin
myo sho fu mon
jojujin jin

mi zo u ho

zui gi sho setsu
ishunan ge

shari hotsu
gojujo butch’irai
shu ju in nen

shu ju hiyu

ko en gon kyo
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mu shu ho ben

in do shu jo

ryo ri sho jaku
shoishaga

nyo rai ho ben
chi ken hara mitsu
kai i gu soku
shari hotsu

nyo rai chi ken

ko dai jin non

mu ryo mu ge
riki mu sho i

zen jo ge das’ san mai
jin a yu mu sai
jojuis sai

mi zo u ho

shari hotsu

nyo rai no shu ju fun betsu
gyo ses sho ho
gon ji nyu nan

ek ka shu shin
shari hotsu

shu yo gon shi
mu ryo mu hen
mi zo u ho

bus shitsu jo ju
shi

shari hotsu

fu shu bu setsu

shoishaga
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bus sho jo ju

dai ichi ke u

nan ge shi ho

yui butsu yo butsu
nai no ku jin

sho ho jis so

(si ripete tre volte)
Asho i sho ho
nyo ze so

nyo ze sho

nyo ze tai

nyo ze riki

nyo ze sa

nyo ze in

nyo ze en

nyo ze ka

nyo ze “ho

nyo ze hon matsu ku kyo to
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(traduzione)

Sutra del Fiore di Loto del Dharma Meraviglioso.
Espedienti. Capitolo secondo.

A quel tempo 1'Onorato dal Mondo emerse tranquilla-
mente dal suo samadhi e disse a Shariputra:

“La saggezza dei Buddha del presente & profonda e in-
commensurabile. Il portale per questa saggezza ¢ diffi-
cile da comprendere e difficile da varcare. La loro sag-
gezza non puo essere compresa da nessuno $ravaka o
pratyekabuddha perché i Buddha del presente hanno
assistito molte centinaia di migliaia di miliardi di Bud-
dha del passato e hanno praticato gli innumerevoli inse-
gnamenti di quei Buddha coraggiosamente e strenua-
mente per la loro fama ampiamente diffusa, fino a che
non hanno conseguito il Dharma profondo che non e
mai stato ascoltato prima e sono divenuti Buddha, e an-
che perché da quando sono divenuti Buddha hanno
esposto il Dharma secondo le capacita di tutti gli esseri
viventi in modi cosi vari, che il vero scopo dei loro inse-
gnamenti é difficile da comprendere.”

“Shariputra, da quando sono divenuto un Buddha, an-
cheio ho esposto vari insegnamenti servendomi di storie
di vite precedenti, di diverse parabole e di similitudini.
Ho guidato tutti gli esseri viventi con innumerevoli espe-
dienti salvandoli cosi dai vari attaccamenti. Perché ho il
potere di utilizzare gli espedienti e il potere di eseguire
la paramita dell'intuizione.”

“Shariputra, l'intuito dei Tathagata é vasto e profondo. I
Tathagata sono dotati di tutti gli stati mentali verso in-
numerevoli esseri viventi, eloquenza senza ostacoli, po-
teri, coraggio, concentrazione dhyana, emancipazione e
samadhi. Sono entrati profondamente nell'infinito e
hanno conseguito il Dharma che non avevi mai ascoltato
prima.”
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“Shariputra, i Tathagata dividono il Dharma in vari in-
segnamenti ed espongono quegli insegnamenti a tutti gli
esseri viventi cosi abilmente e con voci cosi gentili, che
gli esseri viventi ne sono deliziati.”

“Shariputra, in breve, i Buddha hanno conseguito gli in-
numerevoli insegnamenti che non avevi mai ascoltato
prima. Non piu, Shariputra, altro non diro, perché il
Dharma conseguito dai Buddha é la piu alta Verita, rara
da ascoltare e difficile da comprendere. Solo i Buddha
hanno conseguito la Verita piu alta che ¢ larealta di tutte
le cose in relazione alle loro apparenze come tali, alle
loro nature come tali, alle loro entita come tali, ai loro
poteri come tali, alle loro attivita come tali, alle loro
cause primarie come tali, alle loro cause ambientali
come tali, ai loro effetti come tali, alle loro ricompense e
retribuzioni come tali, alle loro uguaglianze come tali
nonostante le loro differenze.”
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Yokuryoshii (kundoku)

Shobu-tsu Se-Son wa

Shu-j6 wo shi-te

But-chi-ken wo hira-ka-shi-me

A sho-j6-naru koto wo
ese-shi-men to

hos-suru ga yue ni

yo ni shutsu-gen shita-mo
4 Shu-j6 ni But-chi-ken wo
Shime-san to

hos-suru ga yue ni

Yo ni shutsu-gen shita-mo
A Shu-jo wo shi-te

But-chi ken wo

Sato-ra-shi-men to
hos-suru ga yue ni

yo ni shutsu-gen shita-mo
Shu-jo wo shi-te

But-chi-ken no do ni
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Ira-shi-men to ANSsLBAL
& v > 7

hos-suru ga yue ni Y B DU
& Lw DA
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Ho6 wo kika-shi-men
Moshi hi to aku t6-j6
oyo-bi gasha-ku wo
Kuwa-en to hos-se-ba
suna-wa-chi

Hen-ge no hito wo

tsuka-washi-te
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Yokuryoshu (versione ritmica in italiano)

I Bud-dha, gli Ono-rati dal Mon-do,
ap-paio-no nei mon-di in modo da cau-sa-re tutti

gli esse-ri vi-ven-ti di a-pri-re il por-tale dell’'in-tui-to

del Bud-dha, e di cau-sare lo-ro di pu-rifi-car-si.

AAp-paio-no nei mon-di in modo da mos-tra-re I'in-tui-

to del Bud-dha a tutti gli esse-ri vi-ven-ti.

AAp-paio-no nei mon-di in modo da cau-sa-re tutti

gli esse-ri vi-ven-ti di otte-ne-re I'in-tui-to del Bud-dha.

AA-ppaio-no nei mon-di in modo da cau-sa-re tutti

gli esse-ri vi-ven-ti di en-tra-re nella Vi-a dell’'in-tui-to

del Bud-dha.

Shari-pu-tra! Questo € 'uni-co gran-de sco-po per cui i

Bud-dha ap-paio-no nei mon-di.

Questo Tripli-ce Mon-do non & pa-cifi-co. E come una
casa in fiam-me. E pie-no di soffe-ren-ze. E ter-ribi-le.
Ci sono sem-pre le soffe-ren-ze di nasci-ta, vec-chia-ia,
malat-ti-a e mor-te. Sono come fiam-me che ardo-no in-

ces-sante-men-te. Ho gia la-scia-to la casa in fiam-me

del Tripli-ce Mon-do. So-no tran-quillo e pa-cifi-co in

un ri-fu-gio nel-la fo-re-sta.
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Questo Tripli-ce Mon-do é mia proprie-ta.

Tutti gli esse-ri vi-ven-ti in es-so sono miei fi-gli.

Ci sono molte soffe-ren-ze in questo mon-do.

Solo I-0 posso sal-va-re tutti gli esse-ri vi-ven-ti.

Mani-feste-ro i quattro tipi di de-vo-ti: mona-ci, mona-

che, uomi-ni e don-ne di fede pu-ra, e li in-vie-ro co-si

che possa-no fare of-fer-te al Ma-es-tro del Dhar-ma,
e co-si che possa-no gui-da-re molti esse-ri vi-ven-ti,

radu-nando-li per ascol-tare il Dhar-ma da lu-i.

Se sa-ra o-dia-to e minac-cia-to con spa-de, bas-to-ni,
tego-le o pie-tre, mani-feste-ro degli uomi-ni per pro-

tegger-lo.

A quel tem-po si u-di una forte voce di lo-de prove-ni-re

dallo Sttipa di Te-so-ri:

“Eccel-len-te Eccel-len-te!

Tu, Shakya-mu-ni, '’Ono-rato dal Mon-do hai es-pos-to
a questa grande molti-tudi-ne il Staitra del Fiore di Lo-to
del Dhar-ma Mera-vi-glio-so, L'in-segna-men-to dell’
Uga-glian-za, La Grande Sag-gez-za, Il Dhar-ma per i
Bodhi-sat-tva, Il Dhar-ma soste-nuto dai Bud-dha.

AE co-si, & co-si.

Quello che tu, Shakya-mu-ni,
I’Ono-rato dal Mon-do
hai es-pos-to “¢ la veri-ta.”
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Myo Ho Ren Ge Kyo
Nyo Rai Ju Ryo Hon
Dai Ju Roku

Ji ga toku butsu rai
sho kyo sho ko shu

mu ryo hyaku sen man

oku sai a so gi

%jo sep po kyo ke
mu shu oku shu jo
ryo nyu o butsu do

ni rai mu ryo ko

4ido shujo ko
ho ben gen ne han
ni jitsu fu metsu do
jo ju shi sep po

Agajoju o shi
ishojin zu riki
ryo ten do shu jo
sui gon ni fu ken

shu ken ga metsu do
ko ku yo sha ri
gen kai e ren bo

ni sho katsu go shin
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shu jo ki shin buku
shichi jiki i nyu nan

is shin yoku ken butsu
fu ji shaku shin myo

ji ga gyu shu so

ku shutsu ryo ju sen
gajigo shujo

jo zai shi fu metsu

i ho ben riki ko

gen nu metsu fu metsu
yo koku u shu jo

ku gyo shin gyo sha

ga bu o hi chu
isetsu mu jo ho
nyo to fu mon shi

tan ni ga metsu do

ga ken sho shu jo
motsu zai o ku kai
ko fu i gen shin
ryo go sho katsu go

in go shin ren bo
nai shutsu i sep po
jin zu riki nyo ze

oaso giko
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jo zairyo ju sen
gyu yo sho ju sho
shu jo ken ko jin
dai ka sho sho ji

Gashido annon
ten nin jo ju man
on rin sho do kaku
shu ju ho sho gon

ho ju ta ke ka

shu jo sho yu raku
sho ten kyaku ten ku
jo sa shu gi gaku

u man da ra ke

san butsu gyu dai shu
gajodo fu ki

ni shu ken sho jin

u fu sho ku no
nyo ze shitsu ju man
ze sho zai shu jo

iaku goin nen

ka a so gi ko
fu mon san bo myo

sho u shu ku doku

nyu wa shichi jiki sha
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sok kai ken ga shin
zai shi ni sep po
waku ji i shishu

setsu butsu ju mu ryo

ku nai ken bus sha

i setsu butsu nan chi
ga chi riki nyo ze

e ko sho mu ryo

ju myo mu shu ko
ku shu go sho toku
nyo to u chi sha
mot to shi sho gi

to dan ryo yo jin
butsu go jip pu ko
nyoize ho ben
iji o shiko

jitsu zai ni gon shi
mu no sek ko mo
gayakuise bu

ku sho ku gen sha

I bon bu ten do
jitsu zai ni gon metsu
ijo ken ga ko

ni sho kyo shi shin

37

| tbi,}&;‘%
El‘z’t%"\é\‘
REF A

RihF&E

AT5 A
Fysu i H Al
KA 7] ko R
NS

Fo BH
AN EPTF
HFERITH
A A SR

A K
e W N
In s & 1R
BT

EAEME R
R
IR Ay
BHEEE

&5 sk 2
_-\ﬂtﬂb

& LK #A 4
EAEME IR
VAT AR
rrnin SN



ho itsu jaku go yoku
da o aku do chu
gajo chishujo

gyo do fu gyo do

zui o sho ka do
ises shuju ho
“mai ji sa ze nen

igaryoshujo

toku nyu mu jo do
4soku jo ju bus shin
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(traduzione)

Sutra del Fiore di Loto del Dharma Meraviglioso.
Durata della Vita del Tathagata. Capitolo sedicesimo.

Sono passate molte centinaia di migliaia di milioni di mi-
liardi di asamkhya kalpa da quando sono divenuto il
Buddha.

Durante i passati innumerevoli kalpa ho sempre esposto
il Dharma a molte centinaia di milioni di esseri viventi
in modo da guidarli nella Via della Buddhita.

Al fine di salvare le persone corrotte, mostro loro il mio
Nirvana come espediente. In realta non mi estinguero
mai. Vivo sempre qui ed espongo il Dharma.

Sebbene io viva sempre qui, con le persone corrotte,
scompaio ai loro occhi grazie ai miei poteri sovrannatu-
rali.

Quando loro mi vedono apparentemente morire, e
fanno offerte alle mie reliquie, e mi adorano, mi ammi-
rano e divengono devoti, retti e gentili, e desiderano ve-
dermi con tutti i loro cuori a costo della loro vita, io ap-
paio sul Sacro Monte dell’Aquila col mio Sangha, e dico
loro:

“Vivo sempre qui.

Non mi estinguero mai.

Mostro la mia estinzione come espediente
sebbene io non muoia mai.

Inoltre espongo il Dharma insuperabile

agli esseri viventi degli altri mondi se mi rispet-
tano, mi credono e desiderano vedermi.

Voi non avete mai ascoltato questo;

Quindji, pensate che io muoia.”

Vedo le persone corrotte annegare in un oceano di sof-
ferenza. Per questo, io scompaio dai loro occhi e causo
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loro di ammirarmi. Quando mi adorano, compaio ed
espongo loro il Dharma.

Posso fare tutto questo grazie ai miei poteri sovrannatu-
rali. Vivo sul Sacro Monte dell’Aquila e anche nelle altre
dimore per asamkhya kalpa.

Le persone corrotte pensano:

“Questo mondo € un grande fuoco.

La fine del kalpa della distruzione & vicina.”

In realta questo mio mondo ¢ pacifico.

I giardini, foreste, e maestosi palazzi

Sono adornati con vari tesori;

Gli alberi ingioiellati portano molti fiori e frutti;
Gli esseri viventi sono felici;

e le divinita percuotono tamburi celesti,
eseguendo vari tipi di musica,

e facendo piovere fiori mandarava sulla grande moltitu-
dine e su di me.

Questo mio puro mondo ¢ indistruttibile.
Ma le persone corrotte pensano:

“é pieno di dolore, paura ed altre sofferenze.
Presto brucera.”

A causa del loro karma malvagio, queste persone pecca-
minose non saranno in grado di ascoltare neanche il
nome dei Tre Tesori per asamkhya kalpa.

A coloro che hanno accumulato meriti, che sono gentili
e retti e che mi vedono vivere qui, esponendo il Dharma
dico loro:

“La durata della mia vita ¢ incommensurabile.”

A coloro che mi vedono dopo tanto tempo, dico loro:

“E difficile vedere un Buddha.”

Posso fare tutto questo grazie al potere della mia sag-
gezza. La luce della mia saggezza non conosce limiti.

La durata della mia vita & di innumerevoli kalpa. Ho ot-
tenuto questa longevita grazie ad anni di pratiche.
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Tutti voi, saggi uomini! Non abbiate dubbi! Rimuovete i
vostri dubbi! Le mie parole sono vere, non false.

I1 medico che come espediente invido un uomo per comu-
nicare ai suoi figli corrotti la morte del loro padre al fine
di curarli, non fu accusato di falsita, sebbene fosse an-
cora in vita.

Allo stesso modo, Io sono il padre del mondo. Sono il sal-
vatore di tutti gli esseri viventi dalla sofferenza. A causa
della loro corruzione, dico che morird anche se non lo
fard. Se mi vedessero sempre, diventerebbero arroganti
e licenziosi e si attaccherebbero ai cinque desideri cosi
tanto che cadrebbero nei regni malvagi.

Io sono a conoscenza di chi pratica la Via e di chi non lo
fa. Quindi espongo vari insegnamenti a tutti gli esseri vi-
venti secondo le loro capacita.

Penso costantemente:

“Come posso causare tutti gli esseri viventi
di entrare nella Via insuperabile

e divenire rapidamente Buddha?”
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Myo ho ren ge kyo
Nyo rai jin riki hon
dai ni ju ichi

Sho buk ku se sha
ju o dai jin zu
iesshujo ko

gen mu ryo jin riki

“zes sho shi bon den
shin po mu shu ko

i gu butsu do sha
gen shi ke u ji

4Sho buk kyo gai sho
gyu tan ji shi sho

shu mon jip po koku
ji kai roku shu do

41 butsu metsu do go
no ji ze kyo ko

sho butsu kai kan gi
gen mu ryo jin riki

Zoku rui ze kyo ko
san mi ju ji sha

o mu ryo ko chu
yu ko fu no jin
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ze nin shi ku doku
mu hen muu gu
nyo jip po ko ku
fu ka toku hen zai

No ji ze kyo sha
sokuiikenga

yak ken ta ho butsu
gis sho fun jin sha

u ken ga kon nichi
kyo ke sho bo satsu
no ji ze kyo sha

ryo ga gyu fun jin

Metsu do ta ho butsu
is sai kai kan gi

jip po gen zai butsu
byo ka ko mi rai

yak ken yak ku yo
yaku ryo tok kan gi
sho butsu za do jo
sho toku hi yo ho

No ji ze kyo sha
fu ku yaku to toku
no ji ze kyo sha

o sho ho shi gi
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myo ji gyu gon ji
gyo setsu mu gu jin
nyo fu o ku chu

is sai mu sho ge

O nyo rai metsu go
chi bus sho sek kyo
in nen gyu shi dai

zui gi nyo jis setsu

nyo nichi gak ko myo

no jo sho yu myo
shi nin gyo se ken

no mes shu jo an

Kyo mu ryo bo satsu
hik kyo ju ichi jo

ze ko u chi sha

mon shi ku doku ri

40 ga metsu do go
ojujishikyo
ze nin no butsu do

Aketsu jo mu u gi
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(traduzione)

Sutra del Fiore di Loto del Dharma Meraviglioso.
Poteri Sovrannaturali dei Tathagata.
Capitolo ventunesimo.

I Buddha, i Salvatori del Mondo, possiedono

Grandi poteri sovrannaturali.

Mostrano i loro incommensurabili poteri
sovrannaturali

In modo da causare tutti gli esseri viventi di gioire.

Le punte delle loro lingue raggiungono il Paradiso di
Brahman.

Innumerevoli raggi di luce sono emessi dai loro corpi.

A coloro che ricercano I'illuminazione del Buddha,

Raramente i Buddha mostrano queste cose.

Il suono del tossire dei Buddha

E il suono del loro schioccare delle dita
Risuonano nei mondi delle dieci direzioni,

E il suolo [di quei mondi] trema nei sei modi.

I Buddha mostrano con gioia

I loro incommensurabili poteri sovrannaturali

Perché [i Bodhisattva della terra]

[Fanno voto] di custodire questo Stitra dopo la mia
estinzione.

Anche se lodassi per innumerevoli kalpa
I1 custode di questo siitra,

Al quale deve essere trasmesso,

Non potro lodarlo a sufficienza.

I suoi meriti sono illimitati,
Tanto infiniti quanto sconfinati
Sono i cieli dei mondi

Delle dieci direzioni.
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Chiunque custodisca questo Sitra

Sara in grado di vedermi. Sara inoltre in grado di
Vedere Il Buddha Molti Tesori,

[I Buddha] mie repliche,

E i bodhisattva che oggi ho istruito.

Chiunque custodisca questo Siitra sara in grado di
causare la mia gioia.

Sara inoltre in grado di recare gioia

Ai [Buddha] mie repliche

E anche al Buddha Molti Tesori, che un tempo &
venuto a mancare.

Sara inoltre in grado di vedere

I Buddha del presente, del passato e del futuro

Dei mondi delle dieci direzioni,

Di fare loro offerte, e di causare la loro gioia.

I Buddha si sono seduti nel luogo di illuminazione,
E hanno ottenuto il nucleo nascosto.

Chiunque custodisca questo Siitra, sara in grado,
In poco tempo, di ottenere lo stesso.

Chiunque custodisca questo Sitra

Sara in grado di esporre

I significati degli insegnamenti,

E i nomi e le parole [di questo Suitra].
La sua eloquenza sara tanto sconfinata
E senza ostacoli, come il vento nel cielo.

Chiunque comprenda il perché i Buddha espongono
[molti] sutra,

Che conosce la posizione [di questo Sutra nella serie
dei stitra],

E che, dopo la mia estinzione, lo espone

Secondo il suo vero significato,
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Sara in grado di eliminare 'oscurita

Degli esseri viventi del mondo in cui egli cammina,
Proprio come la luce del sole e della luna

Elimina tutta |'oscurita.

Sara in grado di causare innumerevoli bodhisattva
Di dimorare, infine, nell’'Unico Veicolo.

Percio, 'uomo di saggezza

Che ascolta i benefici di questi meriti,

E che, dopo la mia estinzione, custodisce questo Siitra,
Sara in grado di conseguire

L’Illuminazione del Buddha,

Definitivamente e indubbiamente.
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Kudo-ku wo To-kan ni

Na-o Tsuku-su ko-to Ata-wa-ji

Yo wo mot-te Kore wo Iwa-ba

Nyo-rai no Is-sai no
Shou no Ho

Nyo-rai no Is-sai no

Ji zai no Jin-riki

Nyo-rai no Is-sai no
Hi-yono Zo

Nyo-rai no Is-sai no
Jin-jinno Ji

Mi-na Kono Ky®6 ni oi-te
Sen-ji Ken-zetsu su

Kono Yue ni Nan-da-chi

Nyo-rai no Metsu-go ni oi-te

Masa-ni Is-shin ni Juji
Doku-ju shi Ge-setsu

Shosha shi

Setsu no Goto-ku
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Shu-gyo6-sube-shi

Sho-zai no Koku-do ni

Moshi wa Juji Doku-ju shi

Ge-setsu Shosha shi

Setsu no Goto-ku Shu-gyo shi

Moshi wa Ky6-gan Sho-ji no

Toko-ro A-ran

Moshi wa Sono no
Naka ni Oi-te mo
Moshi wa Haya-shi no
Naka ni Oi-te mo
Moshi wa Kino

moto ni oi-te mo

Moshi wa S6-bé ni oi-te mo

Moshi wa Byaku-e no

Ie nite mo

Moshi wa Den-do ni At-te mo

Moshi wa Sen-goku

Ko-ya nite mo
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Kono Naka ni Mi-na

To wo Tate-te

Ku-y6 sube-shi

Yue wa i-kan

Masa ni Shiru be-shi
Kono Toko-ro wa Suna-wachi
Ko-re Do-jo na-ri
Shobu-tsu Koko ni oi-te
A-noku-ta-ra-sam-myaku
sam-bo-dai wo E

A Shobu-tsu Koko ni oi-te
Ho-rin wo Ten-ji
Shobu-tsu Koko ni oi-te

A Hatsu-ne-han shita-mo
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Su-tra del Fiore di Lo-to del Dhar-ma Me-ravi-glio-so
Po-te-ri sovran-natu-rali del Ta-thaga-ta.

Ca-pito-lo ventu-nesi-mo.

(Affidamento Specifico, versione ritmica in italiano)

Quin-di il Bud-dha dis-se ai grandi Bodhi-sat-va gui-da-
ti da Prati-ca Supe-rio-re:

A“_po-teri sovran-natu-rali dei Bud-dha sono incom-
mensu-rabi-li, il-limi-ta-ti e in-conce-pibi-li come di-

chia-ra-to prece-dente-men-te.

AMa non sa-ro in gra-do di rife-ri-re di tutti i meri-ti di

questo St-tra a co-loro i quali questo Siitra é tras-mes-so
anche se lo fa-ces-si in vir-ti dei miei po-te-ri sovran-
natu-ra-li per molte centi-naia di mi-gliaia di mi-liardi

di a-samkya kal-pa.

APer rias-sume-re, tutti gli in-segna-men-ti del Ta-thaga-
ta, tutti i po-teri sovran-natu-ra-li senza o-staco-li

del Ta-thaga-ta, tutti i te-so-ri del nucleo nas-cos-to

del Ta-thaga-ta, e tutti i pro-fon-di con-segui-men-ti
del Ta-thaga-ta sono rive-lati ed es-posti espli-cita-men-

te in questo Su-tra.
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Quin-di custo-di-te, leg-ge-te, reci-ta-te, espo-ne-te, e co-
piate questo Su-tra, ed a-gite in ac-cor-do con i suo-i
in-segna-men-ti con tutto il vostro cuo-re dopo la mi-a

estin-zio-ne!

In qua-lunque mon-do dove questo Sii-tra venga custo-

di-to, let-to, reci-ta-to, es-pos-to, o co-pia-to, o che si a-

gis-ca in ac-cor-do con i suo-i in-segna-men-ti, op-pu-re,
in qua-lunque luogo ove una copia di questo Sii-tra sia
conser-va-ta, che sia un giar-di-no, una fo-res-ta, sotto un
albe-ro, in un mona-ste-ro, nella casa di u-na per-so-na
che in-dos-sa abi-ti bian-chi, in una sa-la, in u-na mon-

ta-gna, in u-na val-la-ta, o nel-la na-tura sel-vag-gia, uno

sti-pa do-vreb-be esse-re e-ret-to e do-vrebbe-ro es-se-
re fatte of-fer-te ad es-so per-ché sap-pia-te che quel luo-

go € il luo-go di illu-mina-zio-ne.

4 Qui i Bud-dha hanno conse-gui-to I’Anut-ta-ra-sam-

yak-sam-bo-dhi. Qui i Bud-dha hanno gi-ra-to la ruo-ta

del Dhar-ma. Qui i Bud-dha “sono en-tra-ti nel Nir-va-

na.

53



Myo ho ren ge kyo
Kan ze on bo satsu
fu mon bon
dai ni ju go

Se son myo so gu
ga kon ju mon pi
bus shi ga in nen
myo i kan ze on

4 gu soku myo so son
ge to mu jin ni

nyo cho kan non gyo
zen no sho ho sho

A gu ze jin nyo kai
ryak ko fu shi gi

ji ta sen noku butsu
hotsu dai sho jo gan

Againyo ryaku setsu

mon myo gik ken shin

shin nen fu ku ka
no mes sho u ku

ke shi ko gail
sui raku dai ka kyo
nen pi kan non riki

ka kyo hen jo chi

waku hyo ru ko kai
ryu go sho ki nan
nen pi kan non riki
ha ro fu no motsu
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waku zai shu mi bu
inin sho sui da
nen pi kan non riki
nyo nichi ko ku ju

waku hi aku nin chiku
da raku kon go sen
nen pi kan non riki

fu no son ichi mo

waku chi on zoku nyo
kaku shu to ka gai
nen pi kan non riki
gen sok ki ji shin

waku so o nan gu
rin gyo yoku ju ju
nen pi kan non riki
to jin dan dan ne

waku ju kin ka sa
shu soku hi chu kai

nen pi kan non riki

shaku nen toku ge datsu

shu so sho doku yaku
sho yoku gai shin ja
nen pi kan non riki
gen jaku o hon nin

waku gu aku ra setsu
doku ryu sho ki to
nen pi kan non riki
ji ship pu kan gai
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nyaku aku ju i nyo
rige so ka fu

nen pi kan non riki
shis so mu hen bo

gan ja gyu fuk katsu
ke doku en ka nen
nen pi kan non riki
jin sho ji e ko

un rai ku se den
go baku judaiu
nen pi kan non riki
o ji toku sho san

shu jo hi kon yaku
mu ryo ku his shin
kan non myo chi riki
no ku se ken ku

gu soku jin zu riki
ko shu chi ho ben
jip po sho koku do
mu sep pu gen shin

shu ju sho aku shu

ji gok ki chiku sho
sho ro byo shi ku

i zen shitsu ryo metsu

shin kan sho jo kan
ko dai chi e kan

hi kan gyu ji kan

jo ganjo sen go
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mu ku sho jo ko BB HAER

e nichi ha sho an %H lfi’% Fﬂ
no buku sai fu ka AB AR KR
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hi tai kai rai shin HBHRATE
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ji zai shi go

fu mon ji gen

jin zu riki sha

to chi ze nin

ku doku fu sho

bus setsu ze fu mon pon ji
Ashu chu

hachi man shi sen shu jo
kai hotsu mu to to

Aa noku ta ra san myaku
san bo dai shin
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(traduzione)

Sutra del Fiore di Loto del Dharma Meraviglioso.
Il Portale Universale del Bodhisattva Percettore
della Voce del Mondo. Capitolo venticinquesimo.

Onorato dal Mondo con segni meravigliosi.

Ti domando ancora questo.

Perché il figlio del Buddha é chiamato Percettore della
Voce del Mondo? L’Onorato con segni meravigliosi ri-
spose ad Intento Infinito in versi:

Ascolta! Percettore della Voce del Mondo ha praticato
in accordo con le condizioni dei luoghi di salvezza.

I1 suo voto di salvare le persone é profondo come il mare.
E inafferrabile perfino per dei kalpa.

Ha fatto un grande e puro voto ed ha assistito

molte centinaia di migliaia di milioni di Buddha.
Descrivero il suo voto in breve.

Se ascolti il suo nome, e lo vedi, E se pensi a lui costante-
mente, sarai in grado di eliminare tutte le sofferenze.

Supponi di essere lanciato in una grande voragine in
fiamme, Da qualcuno che ha intenzione di ucciderti.

Se pensi al potere del Percettore della Voce del Mondo,
La voragine in flamme si mutera in uno stagno.

Supponi di essere su di una nave alla deriva nel grande
oceano, Dove dilagano draghi, pesci e demoni.

Se pensi al potere del Percettore della Voce del Mondo,
La nave non sara affondata dalle onde.

Supponi di essere spinto giu

dalla cima del Monte Sumeru da qualcuno.

Se pensi al potere del Percettore della Voce del Mondo,
Sarai in grado di librarti in aria come il sole.
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Supponi di essere inseguito da un uomo malvagio,

e spinto giu dalla cima di una montagna fatta di diamanti.
Se pensi al potere del Percettore della Voce del Mondo,
Non perderai nemmeno un capello.

Supponi che dei banditi ti circondino,

e tentino di ucciderti con spade.

Se pensi al potere del Percettore della Voce del Mondo,
I banditi saranno compassionevoli verso di te.

Supponi di essere condannato a morte,

e che la spada stia per decapitarti.

Se pensi al potere del Percettore della Voce del Mondo,
La spada si frantumera improvvisamente in pezzi.

Supponi che qualcuno ti maledica a morte,

O tenti di ucciderti con vari veleni.

Se pensi al potere del Percettore della Voce del Mondo,
La morte ricadra su quella persona, al tuo posto.

Supponi di incontrare raksasa

O draghi velenosi o altri demoni.

Se pensi al potere del Percettore della Voce del Mondo,
Non ti uccideranno.

Supponi di essere circondato da animali selvaggi

Con zanne ed artigli affilati e spaventosi.

Se pensi al potere del Percettore della Voce del Mondo,
fuggiranno via in luoghi remoti.

Supponi di incontrare lucertole, serpenti, vipere o scor-
pioni, che emettono vapori velenosi come fiamme. Se
pensi al potere del Percettore della Voce del Mondo, Essi
andranno via quando invochi il suo nome.
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Supponi che sorgano nubi, lampi abbaglino, tuoni scop-
pino, che cada grandine, e scrosci una forte pioggia.

Se pensi al potere del Percettore della Voce del Mondo,
All'istante la tempesta finira.

Percettore della Voce del Mondo salvera

Tutti gli esseri viventi dalle disgrazie

E dalle innumerevoli sofferenze del mondo
Attraverso il meraviglioso potere della sua saggezza.

Egli possiede questi poteri sovrannaturali.

Egli impiega vari espedienti in virtu della sua saggezza.
Nelle dieci direzioni, non vi ¢ mondo

In cui egli non appaia.

Inferno, regione degli spiriti atffamati, regione degli ani-
mali, Ovvero, le tre regioni malvagie, saranno eliminate.
Le sofferenze di nascita, vecchiaia, malattia e morte, Sa-
ranno gradualmente eliminate.

Egli vede la verita di tutte le cose e la sua purezza.

Egli vede tutte le cose in virtu della sua grande saggezza.
Egli vede tutte le cose con amorevolezza e compassione.
Pensa a lui costantemente! Rimiralo costantemente!

Tutta l'oscurita si dissipera grazie alla luce della sua sag-
gezza, Candida e pura come la luce del sole.

La luce distruggera i pericoli del vento e del fuoco,

E risplendera illuminando l'intero mondo.

I suoi amorevoli precetti ci tengono forte come fulmini.
I suoi compassionevoli desideri sono meravigliosi e
grandi come nuvole. Egli asperge la pioggia del Dharma
dolce come nettare, Ed estingue le fiamme dell'illusione.
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Supponi di essere in un tribunale,
O in un campo di battaglia, e di essere atterrito dalla
paura. Se pensi al potere del Percettore della Voce del
Mondo, I tuoi nemici fuggiranno.

La sua voce meravigliosa ha origine dalla sua percezione
della voce del mondo. E come la voce di Brahma, come
il suono della marea. Sovrasta tutte le altre voci del
mondo. Percio, pensa a lui costantemente!

Non avere dubbi su di lui, nemmeno per un momento!
Puoi fare affidamento sul Puro Santo Percettore della
Voce del Mondo, Quando softri e quando devi confron-
tarti con la calamita della morte.

In virtu di tutti questi meriti, egli vede con i suoi occhi
compassionevoli tutti gli esseri viventi. L'oceano dei suoi
meriti accumulati é sconfinato.

Percio inchinati innanzi a lui!

Allora il Bodhisattva Sostenitore della Terra si alzo dal
suo seggio, procedette verso il Buddha e Gli disse:

“Onorato dal Mondo! Coloro che ascoltano dei suoi po-
teri sovrannaturali attraverso i quali egli apre il por-tale
universale senza ostacoli e che sono esposti in questo ca-
pitolo del Bodhisattva Percettore della Voce del Mondo,
sappi, saranno in grado di ottenere non pochi meriti.”

Quando il Buddha ebbe esposto questo capitolo del Por-
tale Universale, ottantaquattromila esseri viventi nella
congregazione iniziarono ad aspirare allineguagliata
Anuttara-samyak-sambodhi.
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Unzo (Devozione, traduzione)

La Meravigliosa Verita esposta nel Siitra del Loto del
quale adesso recitiamo il Sacro Titolo, € quella che i Bud-
dha del passato hanno insegnato, i Buddha del presente
insegnano e i Buddha del futuro insegneranno. E il
Grande Dharma, vero e puro, la propagazione del quale
fu trasmessa primariamente al Bodhisattva Jogyo dal

Buddha sul Sacro Monte dell’Aquila.

Quando recitiamo Namu My6ho Renge Ky®d, otter-
remo la retta visione dei tremila regni che esistono nella
nostra mente esattamente cosi come sono; la Terra Pura
di Luce Tranquilla si manifestera nella nostra introspe-
zione, e insieme a tutti gli altri esseri godremo di vivere

nella Terra della Verita.

Possa il suono della nostra recitazione del Sacro Ti-
tolo permeare tutto il mondo, essere offerto ai Tre Tesori,
ed essere donato a tutti gli esseri. Possano tutti gli esseri
entrare nel Mondo dell’'Unica Realt3, il Grande Veicolo.
Possa la Terra del Buddha essere adornata e tutti gli esseri

godere dei meriti della nostra recitazione.
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Unzo

Tonae tatematsuru myoho wa

kore sanze shobutsu
shosho no kyogai
jOgyo satta

rydzen beppu no
shinjo daiho nari

Hitotabi mo

Namu Myoho Renge Kyo to

tonae tatematsureba
sunawachi ji no
ichinen sanzen
shokan joju shi
jojakkodo genzen shi
musa sanjin no
kakutai araware
warera gyoja

issai shujo to

onajiku hossho no
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do ni koshite jiju

horaku sen

Kono hoon o megurashite
hokai ni jiman shi

sambo ni kuyo shi

amaneku shujo ni hodokoshi
daijo ichijitsu no

kyogai ni irashime

butsudo o gonjo shi

shujo o ryaku sen
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Recitazione dell’Odaimoku

EA I D g

Namu Myoho Renge Kyo

Onore al
Sutra del Fiore di Loto del Dharma Meraviglioso

Non esiste una regola che stabilisca quanti Odaimoku re-
citare. Si puo recitare un solo Odaimoku, cento o pit.

“Si possono recitare tutti e ventotto i capitoli, un capitolo, un pa-
ragrafo, una frase o anche un carattere del Sitra del Loto al
giorno. Oppure, si puo recitare 'Odaimoku, Namu Myoho Renge
Kyo, solo una volta in un giorno o in tutta la vita. Oppure, si puo
gioire con altri che gioiscono nell'ascoltare una voce che recita
I'Odaimoku. La gioia della recitazione dellOdaimoku trasmessa
cinquanta volte da una persona all'altra, crescera sempre piti de-
bolmente fino alla cinquantesima persona e sara incerta come la
mente di un bambino di due o tre anni, o imprevedibile come un
cavallo o una mucca, che non possono vedere la differenza tra
testa e coda. Tuttavia, il merito di quella persona é cento, mille,
milioni di volte maggiore di quello di persone di grande saggezza
come Sariputra, Maudgalyayana, Marijusri e Maitreya che co-
noscevano a memoria i testi dei vari siitra.”

Gassui Gosho
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Hotoge

m
Shi Kyo Nan Ji

Nyaku Zan Ji Sha

[ |
Ga Soku Kan Gi

[
Sho Butsu Yaku Nen

Nyo Ze Shi Nin

[ |
Sho Butsu Sho Tan

[
Ze Soku Yu Myo

[
Ze Soku Sho Jin

— M
Ze Myo JiKai

m
Gyo Zu Da Sha

[ |
Soku I Shit Toku

(|
Mu Jo Butsu Do
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No O Rai Se
Doku Ji Shi Kyo
(|

Ze Shin Bus Shi

JuJunZen Ji

Butsu Metsu Do Go

[
No Ge Go Gi

[ |
Ze Sho Ten Nin

[ |
Se Ken Shi Gen

OKulSe
No Shu Yu Setsu
Is Sai Ten Nin

Kai O Ku Yo
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Hotoge (traduzione)

E difficile custodire questo Siitra.

Saro felice di vedere chiunque lo custodisca anche solo
per un momento.

E cosi faranno anche gli altri Buddha.

Questa persona sara lodata da tutti i Buddha.

Questa sara una persona di valore e che si sforza.

Dovra essere considerata come se avesse gia osservato i
precetti e praticato il dhita.

Otterra rapidamente l'insuperabile illuminazione del
Buddha.

Chiunque legga e reciti questo Siitra in futuro € un Mio
vero figlio. Dovra essere considerato come se vivesse
nello stadio della purezza e della bonta.

Chiunque, dopo la Mia estinzione, comprendera il signi-
ficato di questo Sttra, sara I'occhio dei mondi degli es-
seri celesti e umani.

Chiunque esponga questo Sutra anche solo per un mo-
mento in questo terribile mondo, dovra essere onorato

con offerte dagli esseri celesti e umani.
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Eko (Preghiera per la diffusione dei meriti)

Con devozione offriamo i meriti accumulati dalla
recitazione del Satra del Fiore di Loto del Dharma Me-
raviglioso e dell’Odaimoku ai Venerabili invitati nel
Grande Mandala, il Perfetto Cerchio mai rivelato prima
dell’Epoca di Mappé.

Con devozione offriamo i meriti al Grande Bodhi-
sattva Nichiren, la Guida per noi che viviamo nell’Epoca
di Mappo.

Offriamo i meriti a tutte le divinita in cielo e in terra
che proteggono il Dharma Meraviglioso.

Possano tutte le persone del mondo avere fede nel
Dharma Meraviglioso.

Possa il Dharma Meraviglioso essere propagato in
lungo e in largo, e preservato, fino al termine dei dieci-
mila anni dell’Epoca di Mapp6.

Possa tutto il mondo essere pacifico.

Possano gli insegnamenti corretti essere valorizzati
e le visioni erronee eliminate.

Possano tutti i templi prosperare, coloro che li sup-
portano tener fede ai corretti insegnamenti del Buddha,
le loro famiglie essere floride e possano sempre aspirare
all’illuminazione.

Possano i defunti monaci, che ora sono nel Mondo

del Perfetto e Meraviglioso Dharma, rendere il loro
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mondo piu popolato. Possano sedere vicino al Buddha e
il loro mondo essere riccamente adornato.

Possano coloro che sono mancati senza raggiungere
I'illuminazione, abbandonare le loro illusioni e conse-
guire la Buddhita attraverso i meriti di questo Sttra.

Possiamo espiare il nostro peccato di calunnia del
Dharma grazie ai meriti di questo Siitra.

Possiamo avere la forza di promuovere il nostro stu-
dio degli insegnamenti del Buddha ed essere capaci di
guidare gli altri in modo soddisfacente.

Possiamo mantenere una retta mente nel momento

finale della presente vita.
Possano i meriti accumulati da questa offerta
Essere distribuiti a tutti gli esseri viventi,
E possiamo noij, e tutti gli esseri viventi

Conseguire il risveglio del Buddha!

Possa il regno del Dharma essere equanimemente bene-

ficiato.

Namu My6ho Renge Kyo
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Shisei (Quattro voti del Bodhisattva)

ﬂ‘\%

(quida)  Shujo muhen seigan do % 4 & 1% L &
(tuttiy ~ Bonnod mushii seigan dan 18 1% 4 3 4 g8 By
Homon mujin seigan chi ' #& & 2 fa4n

Butsudo mujo seigan jo  #hif & b4 FA pg,

(quida) Facciamo voto di salvare tutti gli esseri viventi,

sebbene questi siano infiniti.

(tutti)  Facciamo voto di eliminare tutte le illusioni, seb-

bene queste siano innumerevoli.

Facciamo voto di studiare tutti gli insegnamenti,

sebbene questi siano illimitati.
Facciamo voto di conseguire la suprema illumi-

nazione del Buddha.

Namu Myoho Renge Kyo @& 4k & £48
Namu My6ho Renge Kyo @1 &4k & £48
Namu Myoho Renge Kyo @& 4k & £48
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Sanki (Tre Rifugi)

(quida)

(tutti)

(quida)
(tutti)

(quida)
(tutti)

Con la piu grande devozione

Prendo rifugio nel Buddha.

Possano tutti gli esseri viventi comprendere la
Grande Via e aspirare alla suprema illumina-

zione.

Prendo rifugio nel Dharma.
Possano tutti gli esseri viventi entrare nel ma-
gazzino delle ricchezze del Siitra e rendere la

loro saggezza vasta come 'oceano.

Prendo rifugio nel Sangha.
Possano tutti gli esseri viventi realizzare una

grande congregazione senza ostacoli.

Buso (Versi di commiato)

(guida)
(tutti)

Venerabili!
Ricordatevi di noi, siate nel luogo che pit vi ag-
grada, e tornate ancora per la vostra compas-

sione verso di noi!
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Buso (Versi di Commiato versione cantata)
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Tsuizen Eko (Preghiera memoriale per i defunti)

Offriamo i meriti accumulati dalla recitazione del
Satra del Loto e del’Odaimoku a [...] in modo da pren-
dere parte alla gioia del Dharma.

Possa smettere di soffrire, lasciare il mondo di na-
scita e morte e dimorare nel mondo a lui donato come
ricompensa del suo karma positivo, ricevere la nostra of-
ferta del sapore del Dharma, eliminare i gravi peccati
che ha commesso dal passato senza inizio, vedere i Bud-
dha dei mondi delle dieci direzioni, ascoltare il Dharma
Meraviglioso, sviluppare la sua natura di Buddha ve-
dendo il Vero e facendo del bene, ottenere le tre virtu del
Buddha, viaggiare attraverso il Mondo del Dharma col
Veicolo dei Tesori, raggiungere il luogo dell'illumina-
zione velocemente, conseguire la perspicacia del Bud-
dha, sedere sul trono del Fiore di Loto del Dharma Me-
raviglioso e conseguire l'illuminazione equivalente a
quella del Buddha.

I1 Buddha dice nel Satra del Loto, capitolo II:
“Chiunque ascolti il Dharma non manchera di diventare
un Buddha.” Dice anche nel capitolo X: “Se ascolti il
Dharma anche solo per un momento, sarai in grado di
conseguire la perfetta illuminazione immediatamente.”
Le divinita nel capitolo III dicono: “Abbiamo ottenuto
meriti attraverso il buon karma che abbiamo accumu-
lato nella vita presente e in quelle passate. Abbiamo ot-
tenuto meriti anche vedendo il Buddha. Possiamo con-
seguire l'illuminazione del Buddha grazie a questi me-
riti.”

“Possano i meriti che abbiamo accumulato dalle nostre
offerte essere distribuiti a tutti gli esseri viventi, e pos-
siamo noi e tutti gli esseri conseguire I'illuminazione del
Buddha.”

Namu Myoho Renge Kyo ) ) ik i AT
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Sokun (Scritti di Nichiren Shonin)

I1 nostro Fondatore Nichiren Daishonin ci insegno nel
suo scritto:

I. Nyosetsu Shugyo Sho

Quando i vari insegnamenti del Buddha sono riuniti
nell’'Unico Veicolo del Buddha, ovvero, quando sola-
mente il Dharma Meraviglioso prospera tra le persone
che recitano ‘Namu Myoho Renge Kyo6,’ i venti non fa-
ranno frusciare i ramoscelli e la pioggia non danneggera
il terreno. Il mondo diverra pacifico come nei regni
dell'Imperatore Fu-hsi e Shén-nung dell’antica Cina e
tutte le persone saranno libere dalle calamita e in grado
di vivere una lunga vita. Il Dharma Meraviglioso e
eterno, non invecchia e non si estingue. Lo stesso si puo
dire per coloro che credono nel Dharma Meraviglioso.
Questa verita garantisce pace nella vita presente. Non
avere dubbi a proposito di questo!

2. HoOn Sho

La compassione di Nichiren é sconfinata e quindi
Namu Myo6ho Renge Ky6 si diffondera per sempre per il
periodo di diecimila anni. Ha il merito di curare la cecita
di tutte le persone e bloccare la via per 'inferno. Questo
merito & superiore a quello di Dengy6, Tendai, Ryiiju e
Kasho. La pratica per cento anni nella Terra Pura non ¢
paragonabile al merito di recitare 'Odaimoku per un
solo giorno in questo mondo impuro. La propagazione
dell’Odaimoku nel periodo di duemila anni dopo la
morte del Buddha non é paragonabile alla diffusione
dell’Odaimoku anche solo per poco tempo nell’Ultima
Epoca di Declino del Dharma. Questo non é dovuto alla
mia saggezza, € solamente dovuto al tempo in cui vivo.
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3. Kanjin Honzon Sho

Quando il sole brilla splendente nel cielo, tutto € vi-
sibile sulla terra. Allo stesso modo, coloro che compren-
dono il Siitra del Fiore di Loto del Dharma Meraviglioso
saranno in grado di conoscere perché avvengono le ca-
lamita. La compassione del Buddha € grande. Per salvare
coloro che vivono nell’Epoca di Declino del Dharma, e
coloro che sono troppo ignoranti per conoscere la Verita
delle Tremila-cose-in-una-mente, il Buddha avvolge la
sua gemma nella borsa dei Cinque Caratteri: Myo Ho
Ren Ge Kyo6 e appende la borsa intorno al loro collo. Co-
loro che riceveranno questa borsa saranno protetti dai
Quattro Grandi Bodhisattva, come Re Ch’éng-wang fu
supportato da T’ai-kung e Chou-kung, o come I'Impera-
tore Hui-ti fu assistito dai Quattro Anziani.

4. Kanjin Honzon Sho

I1 Mondo di Saha, come il puro ed eterno mondo del
Buddha Originale Sakyamuni, & immune dalle tre cala-
mita e dai quattro kalpa di cambiamento. Il Buddha Ori-
ginale Sakyamuni non entro nel Parinirvana nel passato,
né rinascera nel futuro. Lo stesso si puo dire dei suoi se-
guaci perché le tremila cose, inclusi i tre aspetti dell’esi-
stenza, sono contenute nelle loro menti.

5. Kaimoku Sho

Che gli Dei abbandonino il nostro paese. Che tutte
le difficolta vengano a me. Smettero di praticare il Stitra
del Fiore di Loto del Dharma Meraviglioso solo quando
la mia vita terminera. Sariputra si ritiro dalle sue prati-
che di Bodhisattva che aveva svolto per sessanta kalpa
perché non poteva sostenere I'insulto inflitto dal brah-
mano che supplicava il suo occhio. Qualcuno fu cosi for-
tunato di vedere il Buddha Sakyamuni cinquecentomila
bilioni di particelle di polvere di mondi kalpa fa; e altri
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di vedere il Buddha Daitsu tremila milioni particelle di
polvere di mondi kalpa fa. Ma avrebbero dovuto atten-
dere I'avvento del Buddha Storico Sakyamuni e il Suo
conseguimento dell'illuminazione, perché sfortunata-
mente incontrarono amici malvagi che li distolsero dalle
pratiche del Bodhisattva. Per qualche ragione, buona o
cattiva, abbandonare il Sutra del Fiore di Loto del
Dharma Meraviglioso significa andare all'inferno. Faro
un grande voto. Anche se mi venisse detto ‘Il trono del
Giappone sara tuo se reciti il Nembutsu. Abbandona il
Sttra del Fiore di Loto del Dharma Meraviglioso e ri-
metti la tua speranza per la tua prossima vita praticando
il Kan-muryoju-kyo e altri stitra. Se non reciti il Nem-
butsu, i tuoi genitori saranno decapitati,” resistero a que-
sti piaceri a meno che la mia fede non sia confutata da
un saggio. Tutte le altre persecuzioni saranno insignifi-
canti come una particella di polvere innanzi al vento.
Saro il pilastro del Giappone. Saro gli occhi del Giap-
pone. Saro il grande vascello del Giappone. Non rom-
pero questi voti.

6. Rissho Ankoku Ron

Dovresti convertire prontamente la tua fede errata
nella fede nel Vero e Unico Veicolo. Allora questo
mondo diventera la terra del Buddha. Potrebbe la terra
del Buddha decadere? Le dieci direzioni diventeranno la
“terra del tesoro.” Potrebbe la “terra del tesoro” essere
distrutta? Quando la terra non decade e non ¢é distrutta,
il tuo corpo é al sicuro e il tuo cuore tranquillo. Credi in
queste parole e riveriscile.

7. Shoho Jiss6 Sho
Abbi fede nel Grande Mandala, che custodisce il Piu
Venerabile in Jambudvipa. Sii sicuro che la tua fede nel
Grande Mandala sia salda e forte da essere protetto dal
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Buddha Sékyamuni, dal Buddha Taho e dai Buddha
delle dieci direzioni. Ricerca il duplice sentiero: pratica e
studio. Esercitati e insegna agli altri. Pratica e studio ven-
gono dalla fede. Esponi questo Siitra agli altri come me-
glio puoi. Anche solo un verso o una frase sara suffi-
ciente.

8. Shoji Ichidaiji Kechimyaku Sho

Tutti i miei discepoli e seguaci, considerando la rela-
zione tra loro come quella tra un pesce e 'acqua, dovreb-
bero recitare Namu Myoho Renge Kyd con una sola
mente. Questa ¢ la successione di “sangue” dell’oggetto
piu importante nella nostra vita e morte. Dopo tutto,
questo € quello che io, Nichiren, sto cercando di propa-
gare. Se questo avverra, il mio grande desiderio di semi-
nare il Satra del Loto sara compiuto. In piu, se ci sono
alcuni tra i seguaci di Nichiren che non concordano tra
loro, &€ come un difensore di un castello che viene attac-
cato dall'interno.

9. Kanjin Honzon Sho

Le pratiche e I'illuminazione del Buddha Sakyamuni
ottenute dalle Sue pratiche sono contenute nei Cinque
Caratteri: Myo Ho Ren Ge Kyo. Quando manteniamo
questi Cinque Caratteri, saremo automaticamente dotati
dei meriti delle pratiche e dell'illuminazione del Buddha.

10. Shijo Kingo Nyobo Gosho

C’e qualcosa di piu splendente del sole e della luna?
C’e qualcosa di piu puro del fiore di Loto? Il Sutra del
Loto é il sole, la luna e il fiore di loto. Per questo ¢ chia-
mato Stutra del Fiore di Loto del Dharma Meraviglioso.
Anche io, Nichiren, sono come il sole, la luna, e come il
fiore di loto.
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1. Kaimoku Sho

La pieta filiale della Scuola del Confucianesimo si li-
mita a questa vita. Dal momento che non aiuta i genitori
nella vita futura, i suoi uomini saggi e sapienti sono solo
nomi vuoti senza realta. Altre scuole non Buddhiste pos-
sono conoscere le vite passate e future ma non hanno un
modo per salvare i genitori. Solo il Buddhismo puo aiu-
tare i genitori nelle vite future. Quindi nel Buddhismo
quelle persone si meritano il nome di “uomo sapiente e
saggio.” Anche nel Buddhismo comunque, secondo va-
rie scritture e sette esposte prima del Satra del Loto, le
persone erano incapaci di ottenere l'illuminazione per
se stessi, tanto meno era possibile per i genitori. Sono
solo parole senza significato. Solo quando venne esposto
il Stuitra del Loto, e venne detto che le donne avrebbero
potuto ottenere la Buddhita, allora I'ottenimento della
Buddhita da parte delle nostre madri divenne possibile,
e quando venne detto che anche una persona malvagia
come Devadatta avrebbe potuto ottenere la Buddhita, al-
lora ottenimento della Buddhita da parte di nostro pa-
dre divenne possibile. Questo ¢é il Sttra della pieta filiale
tra tutte le scritture Buddhiste.

12. Shoho Jisso Sho

Le lacrime scorrono quando penso alla grande diffi-
colta che devo sopportare oggi, ma non posso fermare le
lacrime di gioia quando penso all’ottenimento della
Buddhita in futuro. Uccelli e insetti piangono senza ver-
sare lacrime. Nichiren non piange, ma le lacrime conti-
nuano a cadere. Queste lacrime sono versate non per af-
fari mondani. Lo sono solo per amore del Sitra del Loto.
Si puo dire quindi che sono lacrime di nettare.
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13. Shuju On Furumai Gosho

Per piu di 2.200 anni dopo 'estinzione del Buddha,
anche i Suoi discepoli e, piu tardi, gli studiosi come
Kasho, Anan, Memyo, Ryuju, Nangaku, Tendai,
Myoraku, Dengyo, non hanno predicato i cinque carat-
teri di Myo Ho Ren Ge Ky6 che sono I'essenza del Siitra
del Loto e gli occhi dei Buddha. Oggi, all'inizio dell’Ul-
tima Epoca di Declino del Dharma, Nichiren é il primo
a mostrare il buon presagio che [i Cinque Caratteri] sa-
ranno propagati in tutto il mondo. I miei seguaci mi do-
vrebbero seguire nel secondo e terzo battaglione e livello
sopra Kasho, Anan, Tendai e Dengy0. Se sei preoccu-
pato del governante di una piccola isola come il Giap-
pone, cosa farai quando il re dell'inferno ti biasimera?
Come ho detto, coloro che sono vigliacchi mentre affer-
mano di essere i messaggeri del Buddha, sono persone
della classe sociale piu bassa.

14. Shijo Kingo Dono Gohenji

Accetta la sofferenza come sofferenza, la gioia come
gioia; la vita consiste di sofferenza e gioia; quindi recita
Namu Myoho Renge Kyo in entrambi i casi. Non € que-
sta estasi religiosa? Per favore, impegnati nel mantenere
una fede salda.

15. Ueno Dono Gohenji

Tra coloro che credono nel Sutra del Loto oggi, la
fede di alcuni é come il fuoco e la fede di altri € come
I'acqua. Alcune persone sono eccitate come un fuoco che
brucia durante un sermone, ma una volta che si allonta-
nano, dimenticano quello che hanno ascoltato. Quando
dico “come l'acqua,” intendo una persona che ha una
fede costante. Hai sempre fatto affidamento su di me
senza errore, quindi la tua fede &€ come 'acqua. Questo e
grande.
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16. Hakii Dono Gosho

Avevo 60 anni quando lasciai Minobu I'8 settembre
del 1282 e arrivai a Ikegami del Villaggio Senzoku nella
Provincia di Musashi. Il Buddha Sakyamuni predico il
Sttra del Loto per otto anni sul Sacro Monte dell’Aquila
in India. Mori nell'India dell’est in direzione nord-est del
Sacro Monte dell’Aquila. Anche se mori nella casa di
Chunda nei pressi del fiume Ajitavati di Kusinara, la sua
tomba fu costruita sul Sacro Monte dell’Aquila perché
in quel luogo fu predicato il Stitra del Loto per otto anni.
Allo stesso modo, anche Nichiren, potrebbe morire nella
casa di Sua Signoria Ikegami Munenaga nella Provincia
di Musashi, che si trova in direzione nord-est del Monte
Minobu. Non importa dove moriro, per favore costruisci
la mia tomba sul Monte Minobu perché ¢ li che ho pas-
sato nove anni recitando il Statra del Loto ed era quello
che desideravo fare. Il mio cuore vivra per sempre sul
Monte Minobu.

17. Hokke Shuyo Sho

Noi, esseri senzienti in questo Mondo di Saha, siamo
tutti amati figli del Signore Buddha Sakyamuni fin da
‘cinquecento particelle di polvere kalpa fa. A causa del
nostro errore di essere indisciplinati, non eravamo con-
sapevoli di essere i Suoi figli fino ad oggi, ma non siamo
uguali agli altri esseri senzienti degli altri mondi. La re-
lazione tra il Buddha e noi, che é stata stabilita nel piu
remoto passato di cinquecento particelle di polvere
kalpa fa, € come la luna nel cielo che si riflette nelle
chiare acque.

18. Myoho Ama Gozen Gohenji
Contemplando la mia vita, io, Nichiren, ho studiato
il Buddhismo fin da quando ero ragazzo. La nostra vita e
incerta, 'esalare un respiro non garantisce che questo
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porti al successivo; € transitoria come la rugiada al vento
e la sua fine arriva improvvisamente per chiunque, sag-
gio o ignorante, vecchio o giovane. Quindi ho ritenuto di
dover studiare innanzi tutto la questione dell’'ultimo mo-
mento della vita, prima di studiare ogni altra cosa.

19. Matsuno Dono Gohenji

Ci sono megliaia di uova di pesce, ma solo poche di-
ventano pesci. Centinaia di mango fioriscono, ma pochi
diventano frutti. E lo stesso per gli esseri umani, perché
la maggior parte di essi si allontana a causa di distrazioni
malvagie. Vi sono guerrieri di un esercito che indossano
I'armatura, ma pochi ottengono la Buddhita.

20. Sado Gokanki Sho

Io, Nichiren, ho fatto voto di studiare e padroneg-
giare il Buddhismo e di ottenere la Buddhita cosi da po-
ter salvare le persone dalle quali ho ricevuto favori. Per
ottenere la Buddhita, non si deve pensare egoistica-
mente, anche a costo della propria vita.

21. Myoichi Ama Gozen Gohenji

La fede non é niente di speciale. Cosi come una mo-
glie ama il marito, un marito dedica la sua vita alla mo-
glie. Come i genitori non rinnegano i figli, i figli non ab-
bandonano la madre. Dovresti rimettere la tua fede nel
Sutra del Loto, nel Buddha Sékyamuni, nel Buddha
Taho, in tutti i Buddha dell’Universo, nei Bodhisattva e
nelle divinita. Questa ¢ la fede.

22. Zui-ji-i Gosho

I1 Sttra del Loto é chiamato “Zui-ji-i” perché espone
la vera mente del Buddha. Dal momento che la mente
del Buddha e cosi grande, anche se una persona non
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comprende il significato profondo del Sitra, puo otte-
nere meriti innumerevoli anche solo leggendolo. Cosi
come 'artemisia tra le piante di canapa cresce dritta e un
serpente in un tubo si raddrizza, se una persona ha
buoni amici, allora la sua mente, il suo comportamento
e le sue parole saranno naturalmente gentili. Allo stesso
modo, il Buddha pensa che coloro che credono nel Satra
del Loto diventeranno naturalmente virtuosi.

23. Hokke Shoshin Jobutsu Sho

Un uccello in gabbia che canta attirera gli uccelli li-
beri, e la vista di quegli uccelli fara desiderare all’'uccello
in gabbia di essere libero. Allo stesso modo la recitazione
dell’Odaimoku liberera la natura di Buddha in noi stessi.
La natura di Buddha di Bonten e Taishaku sara richia-
mata dalla recitazione e proteggera il recitante. La na-
tura dei Buddha e dei Bodhisattva sara compiaciuta di
essere richiamata. Per ottenere la Buddhita velocemente,
una persona deve abbandonare lo stendardo dell’arro-
ganza, gettar via il bastone del pregiudizio e recitare
“Namu My6ho Renge Kyd.”

24. Myomitsu Shonin Goshosoku

Io, Nichiren, pratico sinceramente il pit profondo
Sttra del Loto tra tutti gli altri siitra che sono predicati,
che sono stati predicati e che saranno predicati. Recito
inoltre 'Odaimoku, 'essenza del Sutra, da solo e inse-
gno agli altri a recitarlo. La pianta di artemisia cresce di-
ritta in un campo di canapa. Gli alberi non crescono di-
ritti, ma tagliandoli diritti diventano utili. Se una per-
sona recita il Sutra, la sua mente sara raddrizzata. Sii
consapevole che ¢ difficile per noi recitare 'Odaimoku,
a meno che lo spirito del Buddha Eterno non entri nei
nostri corpi.
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25. Itai Doshin Ji

Qualunque cosa ¢ possibile se le persone sono unite
in un solo spirito. Niente puo essere raggiunto se non
sono unite. Insegnamenti di questo tipo esistono anche
in scritture non Buddhiste. Per esempio, un re di Yin
nell’antica Cina, il Re Chieh, che aveva un esercito di set-
tecentomila uomini non uniti nello spirito, fu sconfitto
dal Re Wu di Chou che aveva un esercito di ottocento
uomini che erano uniti in un solo spirito. Cosi, se una
persona ha due pensieri, non puo realizzare niente. An-
che se ci sono centinaia o migliaia di persone, se sono
unite in un solo spirito, saranno sicuramente in grado di
realizzare i loro scopi.

26. Omosu Dono Nyobo Gohenji

Immagina che domandiamo dove sia il Buddha e
dove sia I'inferno. Alcuni satra affermano che I'inferno
sia sotto la terra, mentre altri affermano che la Terra
Pura dei Buddha sia nell'ovest. Ma la verita esplicita e
che sia l'inferno che il Buddha esistono nel nostro corpo
alto cinque piedi. Si potrebbe probabilmente dire che
I'inferno esiste nella mente di una persona quando que-
sti disprezza il padre e rinnega la madre. Cosi come il
seme del loto porta la sua radice e il suo fiore, abbiamo
il Buddha nelle nostre menti.

27. Urabon Gosho

La grande virtu del Venerabile Mokuren di rimet-
tere la sua fede nel Sutra del Loto, non solo fece divenire
lui stesso Buddha, ma anche i suoi genitori. Inoltre, tutti
i suoi genitori di sette generazioni precedenti e succes-
sive divennero Buddha inaspettatamente. In piu, figli,
mariti e mogli, i loro servitori, devoti, e un incalcolabile
numero di persone si emanciparono dai tre regni cattivi.
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Non solo, conseguirono tutti il livello shoji e infine ot-
tennero la Buddhita. Quindji, € predicato nel Sttra del
Loto, terzo fasciolo (Parabola della citta magica), “Possa
questo merito essere diffuso tra tutti gli esseri viventi
cosi che noi e tutti gli altri possiamo ottenere insieme la
Buddhita.”

28. Myoichi Ama Gozen Goshosoku

Coloro che credono nel Satra del Loto sono come
I'inverno per le molte incessanti difficolta. L'inverno e si-
curamente seguito dalla primavera. Non si € mai sentito
di un inverno che si é trasformato in autunno. Non si &
mai sentito che un credente nel Sitra del Loto sia tor-
nato un uomo ordinario. Il Sttra del Loto dice: “Tutte le
persone che ascoltano questo Siitra otterranno la Budd-
hita.”

29. Tsuchi-ro Gosho

Domani io, Nichiren, saro esiliato sull’isola di Sado.
In questa fredda notte sto pensando a te nella gelida pri-
gione. Il mio pensiero € che hai letto e praticato il Sutra
del Loto col tuo cuore e le tue azioni, e cosi i tuoi genitori,
fratelli, sorelle, parenti, antenati e tutti coloro che sono
intorno a te saranno salvati. Le altre persone leggono il
Satra con la voce senza sentirlo nel cuore. Anche se lo
leggono col cuore, non lo praticano come il Siitra inse-
gna. Paragonato a loro, sei molto prezioso dal momento
che stai praticando il Siitra con le tue azioni, voce e spi-
rito.

30. Horen Sho

I Buddha di tutti i mondi dell'universo hanno otte-
nuto la Buddhita prendendo i versi del Jiga-ge come loro
Vero Maestro. I versi del Jiga-ge sono, quindi, come i ge-

nitori di tutti gli esseri del mondo. [...] Ogni carattere del
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Stutra del Loto é un Buddha vivente, ma visto attraverso
I“occhio nudo’ di una persona comune, non ¢ nient’altro
che un carattere. [...] Alla luce di questo, tu, monaco
Horen produci caratteri dorati dalla tua bocca ogni mat-
tina. Quando leggi e reciti i versi del Jiga-ge, produci 510
caratteri dorati. Ognuno di questi caratteri si trasforma
in un sole, che a sua volta si trasforma nel Buddha
Sakyamuni che emette raggi di luce brillante che ri-
splendono sulla terra, sui tre regni malvagi, sull'inferno
di sofferenza incessante e su tutte le direzioni nel nord,
sud, est e ovest. Splendono in alto sul “Paradiso dove non
esiste pensiero e non pensiero” fino alla sommita del re-
gno della non forma cercando ovunque lo spirito del di-
partito. Quando troveranno lo spirito di tuo padre, di-
ranno gentilmente: “Chi pensi che siamo? Siamo i carat-
teri del Jiga-ge del Sttra del Loto recitati ogni mattina da
tuo figlio Horen. Saremo i tuoi occhi, orecchie, gambe e
mani.” Quindi lo spirito di tuo padre dira: “Mio figlio,
Hoéren, non € mio figlio, ma un ‘buon maestro’ che mi
guida alla Buddhita” e ti rendera omaggio in direzione
del mondo di Saha. Questa € certamente vera pieta filiale.

31. Tokidono Gosho

I seguaci di Nichiren dovrebbero impegnarsi per ot-
tenere la Buddhita diminuendo le ore di sonno e elimi-
nando le pause per il riposo. Altrimenti, te ne pentirai
per sempre.
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Le otto regole del Comitato di Traduzione
dell’Associazione Buddhista del Siitra del Loto

Un traduttore deve liberarsi dalle motivazioni personali
e dal desiderio di fama e reputazione personale.

Un traduttore deve coltivare un’attitudine libera
dall’arroganza e dalla supponenza.

Un traduttore deve astenersi dal darsi troppa impor-
tanza e dal denigrare gli altri.

Un traduttore deve astenersi dal ritenere se stesso
lo standard di correttezza e dal reprimere il lavoro
degli altri con critiche pedanti.

Un traduttore deve assumere la mente del Buddha
e non la propria.

Un traduttore deve impiegare la saggezza dell’Occhio
Selettivo del Dharma per determinare i Veri Principi.

Un traduttore deve domandare ai Virtuosi Anziani
delle dieci direzioni di certificare il suo lavoro di tradu-
zione.

Un traduttore deve sforzarsi di propagare gli insegna-

menti facendo stampare i stitra e i testi quando le tradu-
zioni sono state corrette e certificate.
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Versi di dedica e trasferimento

Offriamo i meriti accumulati dall’'offerta
di questa traduzione ai Tre Tesori del Buddhismo.
Al Buddha Eterno Sakyamuni,
Al Sttra del Fiore di Loto del Dharma Meraviglioso,
Al Grande Bodhisattva Nichiren Daishonin.

Possano i meriti accumulati da questa offerta
Essere distribuiti a tutti gli esseri viventi,
E possiamo noi, e tutti gli altri esseri viventi

Conseguire I'llluminazione del Buddha!

) )k T R

Namu My6ho Renge Kyo

YWikdEL KB

Myoho Renge Kyo Bukkyo Kyokai
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